
No12/2024

από 29.08 έως 12.09.2024

Καλή 
   σχολική 
       χρονιά!

Τετράδιο μπλε ριγέ 
17x24εκ. 50φ.

Λευκό τυρί αγελαδινό 
ΦΑΡΜΑ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ

NUTELLA 
χ. γλουτένη 

400γρ. 

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 8,23€

3,29€

ΤΙΜΗ / ΛΙΤΡΟ: 2€

3,99€

6,39€
ΤΟ ΚΙΛΟ

12,70€
ΤΟ ΚΙΛΟ

0,97€

Λογάδι φρατζόλα

Μαλακτικό ρούχων 
LENOR 56μεζ. 1,176λίτ.

• passion jasmine & rose 
• fresh ocean escape

• cotton fresh 

Mπίρα ΒΕΡΓΙΝΑ 
κουτί 4x500ml 

(20% φθηνότερα) 

ΤΙΜΗ / ΜΕΖ.: 0,10€

4,98€
ΤΟ ΤΕΜ.

ΤΙΜΗ / ΜΕΖ.: 0,08€

4,65€
ΤΟ ΤΕΜ.

(στην ίδια τιμή και άλλες επιλεγμένες συσκευασίες)

Σκόνη πλυντηρίου 
ρούχων ESSEX multi, 
touch 50μεζ. 2,4κιλά



Πραλίνα φουντουκιού 
FIRST CLASS 

με κακάο 750γρ.

Μαρμελάδα 
FIRST CLASS 

φράουλα, κεράσι, 
φρούτα του δάσους 

450γρ.
ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 3,80€

Super Τιμή!

2,85€ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 5,17€

4,65€

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 8,91€

2,85€
ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 8,40€

4,20€

ΤΙΜΗ / ΤΕΜ.: 0,31€

3,10€

Mozzarella 
FIRST CLASS 
φρατζόλα 

Μέλι επιλεγμένων 
ανθέων FIRST CLASS 

900γρ.

2

express 
market!

ΤΙΜΗ / ΛΙΤΡΟ: 2,38€

Super Τιμή!

1,19€

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 3,89€

Super Τιμή!

1,75€
ΤΟ ΤΕΜ.

(στην ίδια τιμή και άλλες επιλεγμένες συσκευασίες)

8,50€
ΤΟ ΚΙΛΟ

Γαλοπούλα καπνιστή & 
gouda FIRST CLASS 
320γρ. σε φέτες

Γάλα κακάο 
FIRST CLASS 
uht 500ml

Αυγά FIRST CLASS 
φρέσκα μεσαία 53γρ. 

10τεμ.

Edam FIRST CLASS 
500γρ. σε φέτες

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 5,17€
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ΤΙΜΗ / ΤΕΜ.: 0,01€

Super Τιμή!

2,55€

3

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 6,61€

Super Τιμή!

1,85€
ΤΟ ΤΕΜ.

1,05€

Φυστικοβούτυρο 
απαλό, τραγανό 

FIRST CLASS 280γρ.

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 2,30€

1,15€

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 6,67€

2,50€

Νιφάδες βρώμης 
classic FIRST CLASS 
500γρ.

Δημητριακά 
FIRST CLASS 
melitos 375γρ.

Μωρομάντηλα 
FIRST CLASS 

χαμομήλι 3x72τεμ.

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 3,66€

7,90€
ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 6,27€

0,69€
ΤΙΜΗ / ΛΙΤΡΟ: 8,13€

0,65€

Νέκταρ 
FIRST CLASS 
πορτοκάλι-μήλο-
βερίκοκο 1λίτ.

Χαρτί υγείας 
FIRST CLASS blue 

white 3φ. 20x108γρ.

Χαρτοπετσέτες 
FIRST CLASS λευκές

80φύλλα 110γρ.

Gel καθαρισμού 
χεριών FIRST CLASS 

με ήπια αντισηπτική 
δράση 80ml

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 7,33€

2,75€
Δημητριακά 

FIRST CLASS 
choco pillows 375γρ.

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 4,67€

1,75€

Δημητριακά 
FIRST CLASS 
corn flakes 375γρ.

1,55€

Χυμός 
FIRST CLASS 
9φρούτα 1λίτ.

ΤΙΜΗ / ΛΙΤΡΟ: 2€

4,50€
Φυσικός χυμός 

FIRST CLASS 
πορτοκάλι 9x250ml

classic FIRST CLASS 

Super 

22
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ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 4,89€

Super Τιμή!

2,20€
ΤΟ ΤΕΜ.

Super Τιμή!

6,45€
ΤΟ ΚΙΛΟ

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 5,41€

4,60€
ΤΟ ΤΕΜ.

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 4,47€

3,35€
ΤΟ ΤΕΜ.

ΤΙΜΗ / ΤΕΜ.: 0,28€

4,25€
Σαλάμι τ. Ουγγαρίας 

ΠΑΣΣΙΑΣ 
ΧΡΥΣΑ ΑΥΓΑ 

φρέσκα μεγάλα 
15τεμ.

Πάριζα Τostaki 
ΦΑΡΜΕΣ ΚΡΗΤΗΣ 

Τυροσαλάτα 

Λουκάνικα 
βίνερ βουρστ 

ΠΑΣΣΙΑΣ 

Mini Rollitos 
ALFA 750γρ. κτψ.

• με μυζήθρα, 
φέτα Π.Ο.Π. & γραβιέρα 

• με γεύση pizza

6,80€
ΤΟ ΚΙΛΟ

4,50€
ΤΟ ΚΙΛΟ

11,80€
ΤΟ ΚΙΛΟ

Μαναβική Κρεοπωλείο

Στα express market με τμήμα κρεοπωλείουΣτα express market με τμήμα οπωροπωλείου

0,64€1,45€
ΤΟ ΚΙΛΟΤΟ ΚΙΛΟ

3,29€
ΤΟ ΚΙΛΟ

9,34€
ΤΟ ΚΙΛΟ

Αχλάδια κρυστάλια 
ελληνικά (χύμα) 

Πατάτες κ. Νευροκοπίου 
Π.Γ.Ε. (χύμα) 

Κοτόπουλο ΠΙΝΔΟΣ 
νωπό ελληνικό

Kιμάς βόειου ν/ζ 
Γερμανίας

ΤΟ ΚΙΛΟ

Αχλάδια κρυστάλια 

ΙΣΧΥΕΙ ΑΠΟ 
29/08-12/09!ΙΣΧΥΕΙ ΑΠΟ 

29/08-31/08!
ΤΟ ΚΙΛΟ

Κοτόπουλο ΠΙΝΔΟΣ 

Super Τιμή!

7,80€
ΤΟ ΚΙΛΟ

Γαλοπούλα καπνιστή, 
βραστή Tostaki 
ΦΑΡΜΕΣ ΚΡΗΤΗΣ 

Πάριζα Τostaki 
ΦΑΡΜΕΣ ΚΡΗΤΗΣ 

€
ΤΟ ΚΙΛΟ

Γαλοπούλα καπνιστή, 

ΦΑΡΜΕΣ ΚΡΗΤΗΣ 

Μπουγάτσα 
Θεσσαλονίκης 

ΧΡΥΣΗ ΖΥΜΗ με τυρί, 
με κρέμα 450γρ. κτψ.

Τυρόπιτα, σπανακόπιτα 
χωριάτικη ΚΑΝΑΚΙ 

850γρ. κτψ.

(στην ίδια τιμή και άλλες επιλεγμένες συσκευασίες)
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ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 2,21€

Super Τιμή!

1,99€
ΤΟ ΤΕΜ. ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 8,75€

4,55€
ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 12€

10,50€Φασολάκια πλατιά, 
αρακάς ΛΑΖΑΡΙΔΗΣ 

900γρ. κτψ.

Μπακαλιάρος φιλέτο 
παναρισμένος 
PESCANOVA 

875γρ. κτψ.

Σνίτσελ κοτόπουλου 
πανέ ΠΙΝΔΟΣ 

520γρ. κτψ.

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 2,21€

Παγωτό NIRVANA 750ml
• cookies & cream 538γρ.
• pralines & cream 549γρ.

• chocolate & choco chips 578γρ.

Παγωτό ice bar multi 
• BOUNTY 4x39,1γρ./4x50,1ml

• MARS 4x40γρ./4x49,5ml
• SNICKERS 4x45γρ./4x50ml

• TWIX 4x34,2γρ./4x43,1ml

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 
12,92€

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 
26,60€

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 
12,66€

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 
25,94€

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 
12,02€

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 
23,06€

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 
30,51€

6,95€
ΤΟ ΤΕΜ.

4,15€
Η ΣΥΣΚ.

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 13,33€

2,40€
ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 17,27€

3,80€
Ημίσκληρο ΚOLIOS

Το παραδοσιακό 
180γρ. σε φέτες

Ταλαγάνι 
ΠΕΤΡΑΣ 220γρ.

Spread 
ΔΩΔΩΝΗ 200γρ.

• φέτα Π.Ο.Π.
• φέτα Π.Ο.Π. & 

πιπεριά τσίλι 
• φέτα Π.Ο.Π. τομάτα & 

βασιλικό

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 6,25€

1,25€
ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 8,94€

2,95€
ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 6,27€

1,88€
Λουκάνικα κοτόπουλου 

βραστά ΠΑΣΣΙΑΣ 
χ. γλουτένη 200γρ.

Σαλάμι αέρος ΠΑΣΣΙΑΣ 
μερικής ωρίμανσης 
χ. γλουτένη 330γρ.

Ανθότυρο 
ΤΟ ΟΡΕΙΝΟ 

300γρ.

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 11,25€

2,25€
ΤΟ ΤΕΜ.
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ΤΙΜΗ / ΛΙΤΡΟ: 3,70€

1,85€
ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 4,52€

1,99€
Κρέμα μαγειρικής 

vegetalcrem 
ΤΟRRE 500ml

Φρέσκο 
τυρί κρέμα ARLA 

χ. γλουτένη 200γρ.
• natural

• light 

Μαργαρίνη 
ΦΑΣΤ soft 440γρ.

ΤΙΜΗ / ΛΙΤΡΟ: 1,93€

1,45€
Γάλα κακάο 

MILKO 
3x250ml 

Επιδόρπιο γιαουρτιού 
ΝESTLÉ

• Nesquik βανίλια & 
δημητριακά 120γρ

• Nesquik βανίλια με 
smarties 120γρ.

• Kit Kat 115γρ.

Ρόφημα ΟΛΥΜΠΟΣ 
καρπός 1λίτ.
• βρώμη-φουντούκι
• βρώμη

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 
7,08€

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 
7,39€

0,85€
ΤΟ ΤΕΜ.

1,80€ 1,35€

2,29€
ΤΟ ΤΕΜ.

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 3,25€

1,95€
Η ΣΥΣΚ.

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 4,89€

2,20€
Η ΣΥΣΚ.

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 10€

2€
ΤΟ ΤΕΜ.

Γιαούρτι αγελάδος 
ΔΩΔΩΝΗ 

3,90%λιπ., 2%λιπ. 
200γρ. 

(2+1 δώρο) 

Γιαούρτι ΦΑΓΕ Total 
2%λιπ. 150γρ. 

(2+1 δώρο) 
• με μέλι

• με φράουλα 
• με φρούτα του δάσους 

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 3,25€

ΤΙΜΗ / ΛΙΤΡΟ: 3,70€

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 4,89€

Ρόφημα ΟΛΥΜΠΟΣ 

• βρώμη-φουντούκι

29€

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 1,38€

1,25€
Καλαμποκάλευρο 

Το Εκλεκτό 
ΜΥΛΟΙ ΧΑΛΚΙΔΙΚΗΣ 

1κιλό 

Αλεύρι Μύλος 
ΑΦΟΙ ΚΕΡΑΜΑΡΗ 

906γρ.

Αλεύρι για ζύμωμα Μάννα 
ΑΦΟΙ ΚΕΡΑΜΑΡΗ 

κίτρινο σκληρό 1κιλό 
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1,35€

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 0,93€

Super Τιμή!

2,79€

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 3,70€

1,85€
ΤΟ ΤΕΜ.

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 8€

0,48€
ΤΟ ΤΕΜ.

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 1,03€

1,55€
Αλεύρι Το Εκλεκτό 

ΜΥΛΟΙ ΧΑΛΚΙΔΙΚΗΣ 
ολικής άλεσης 1κιλό

Αραβοσιτέλαιο
ΦΛΩΡΑ 1λίτ. (-1€) 

Αλεύρι Το Εκλεκτό 
ΜΥΛΟΙ ΧΑΛΚΙΔΙΚΗΣ 
γ.ο.χ. 1κιλό (2+1 δώρο)

Αλεύρι φαρίνα κέικ 
Το Εκλεκτό 

ΜΥΛΟΙ ΧΑΛΚΙΔΙΚΗΣ 
500γρ. (2+1 δώρο)

Ρύζι ΑΡΟΣΙΣ 500γρ.
• κίτρινο Θεσσαλονίκης 

• καρολίνα Σερρών

Instant νουντλς 
REEVA 60γρ.

• με κοτόπουλο
• με καυτερό κοτόπουλο

• με βοδινό

(στην ίδια τιμή και άλλες επιλεγμένες συσκευασίες)

Κοφτό MISKO 
2x500γρ.
 (-0,70€) 1,65€

ΤΟ ΤΕΜ.2,35€

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 
17,93€

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 
18,33€

Νουντλς cup NISSIN SOBA 
• τσίλι 92γρ.

• τεριγιάκι 90γρ.
• classic 90γρ.

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 3,90€

1,95€
ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 3,70€

1,85€
ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 5,90€

2,95€
Φακές χονδρές 

ΑΡΟΣΙΣ Λάρισας 
500γρ.

Φακές ψιλές 
ΑΡΟΣΙΣ Γρεβενών 

500γρ.

Ρεβίθια αποφλοιωμένα 
ΑΡΟΣΙΣ Γρεβενών 

500γρ.

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 3,70€ ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 3,90€

Super Τιμή!

4,38€
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(στην ίδια τιμή και άλλες επιλεγμένες συσκευασίες)

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 4,88€

1,95€
ΤΟ ΤΕΜ.

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 10,89€

3,05€
ΤΟ ΤΕΜ.

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 7,30€

2,92€

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 8,75€

1,40€
ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 8,44€

1,35€

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 6,25€

1,75€

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 12,89€

2,45€

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 22,19€

3,55€
ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 14,22€

4,55€
ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 19,94€

3,19€

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 5,23€

2,25€
Φασόλια ξηρά γιαχνί 

ΖΑΝΑΕ 280γρ. 

Μαρμελάδα 
HEALTHY HABITS 

100% φρούτο 280γρ.
• φράουλα
• βερίκοκο 

• φρούτα του δάσους

Αμπελόφυλλα 
ΖΑΝΑΕ 430γρ.

Σάλτσα τομάτας ΖΑΝΑΕ 
χ. γλουτένη 400γρ.

• napoletana
• με βασιλικό

• με σκόρδο & ρίγανη

Σούσι τζίντζερ 
ORIENTAL EXPRESS 

χ. γλουτένη 190γρ.

Φιλέτο σολομός 
NUTRI VALLEY 160γρ. 

σε ελαιόλαδο

Φιλέτο γαλοπούλας 
NUTRI VALLEY 

2x160γρ. σε νερό

Φιλέτο σολομός 
NUTRI VALLEY 160γρ. 

σε νερό

• φρούτα του δάσους

Φιλέτο σολομός 

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 4,88€ • με σκόρδο & ρίγανη

Μίνι παξιμάδια λαδιού 
τ. Κυθήρων 

ΤΟ ΜΑΝΝΑ 400γρ.

Biscotti ΤΟ ΜΑΝΝΑ 
με κομμάτια 

σοκολάτας 160γρ.

Biscotti ΤΟ ΜΑΝΝΑ 
με κομμάτια 

πορτοκάλι 
160γρ.
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ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 7,97€

2,79€

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 10,17€

3,05€
ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 11,33€

3,40€

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 7,09€

2,48€
Superspread 

φυστικοβούτυρο 
ΟΛΥΜΠΟΣ 350γρ.

Superspread 
φυστικοβούτυρο 

crunchy ΟΛΥΜΠΟΣ 
350γρ.

Superspread 
μπισκότο & ταχίνι 

ΟΛΥΜΠΟΣ 
350γρ.

Ταχίνι ΟΛΥΜΠΟΣ 
με κακάο 

χ. γλουτένη 
300γρ.

Ταχίνι ΟΛΥΜΠΟΣ 
με μέλι 

χ. γλουτένη 
300γρ.

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 7,29€

Super Τιμή!

2,55€

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 2,90€

Super Τιμή!

1,45€

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 7,29€

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 7,97€ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 7,09€

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 11,60€

3,48€
ΤΟ ΤΕΜ. Χαλβάς ΟΛΥΜΠΟΣ 

300γρ.
• με μαύρη σοκολάτα & 

αλμυρή καραμέλα
• με σοκολάτα υγείας, 

αμύγδαλα & γέμιση λευκή 
σοκολάτα χ. γλουτένησοκολάτα χ. γλουτένη

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 10,32€

2,58€
ΤΟ ΤΕΜ.

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 10,63€

4,25€
Χαλβάς 

ΟΛΥΜΠΟΣ 400γρ.
• βανίλια χ. γλουτένη 

• κακάο 

Χαλβάς ΟΛΥΜΠΟΣ 
αμύγδαλο 400γρ.

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 9,88€

Super Τιμή!

3,95€
ΤΟ ΤΕΜ.

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 9,88€

Χαλβάς 
ΟΛΥΜΠΟΣ 250γρ.
• με μέλι & κανέλα 

• με σοκολάτα & 
αμύγδαλο 

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 3,75€

1,35€
Φρυγανιές σταρένιες 

FORMA 500γρ.
(3+1 δώρο)

Φρυγανιές σίκαλης 
FORMA 4x90γρ.

(-0,50€) 

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 7,16€

1,79€
ΤΟ ΤΕΜ. Τσουρέκι BUNS 

με προζύμι & γέμιση 
σοκολάτα, βανίλια 

250γρ.
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(στην ίδια τιμή και άλλες επιλεγμένες συσκευασίες)

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 9,29€

0,65€
ΤΟ ΤΕΜ.

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 7,06€

2,26€

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 9,75€

1,95€

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 5,20€

1,95€

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 10,69€

3,25€

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 7,38€

1,55€
Κρουασάν 

NUTRI VALLEY 
Pj masks κρέμα-κακάο 

5x42γρ.

Crackers ΑΛΛΑΤΙΝΗ
αλμυρά 2001 40γρ. 

(4+1 δώρο)

Δημητριακά 
BONA VITA 
honey rings 

375γρ.

NUTELLA biscuits 
304γρ. 

Δημητριακά NUTRI VALLEY 375γρ.
 • Minions crispy pillows praline

 • Minions alpha bites 
• Scooby-Doo milky pillows 

Μπισκότα πτι-μπερ 
ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ  

με σοκολάτα γάλακτος 
snack pack 44γρ. 

Μπισκότα mini cookies 
ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ 

70γρ.
 • με κομμάτια 

σοκολάτας & κακάο
• με κομμάτια σοκολάτας 

κλασική γεύση 

Μπισκότα soft kings 
ΑΛΛΑΤΙΝΗ 160γρ.

• dark chocolate
• triple chocolate

• χ. προσθήκη ζάχαρης

Μπισκότα cookies 
ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ

180γρ.
• διπλή σοκολάτα

• σοκολάτα-πορτοκάλι 

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 6,53€

Super Τιμή!

2,45€
ΤΟ ΤΕΜ.

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 6,61€

Super Τιμή!

1,19€
ΤΟ ΤΕΜ.

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 9,69€

Super Τιμή!

1,55€
ΤΟ ΤΕΜ.

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 10,23€

Super Τιμή!

0,45€

Μπισκότα soft kings Super Τιμή!

(στην ίδια τιμή και άλλες επιλεγμένες συσκευασίες)(στην ίδια τιμή και άλλες επιλεγμένες συσκευασίες)(στην ίδια τιμή και άλλες επιλεγμένες συσκευασίες)(στην ίδια τιμή και άλλες επιλεγμένες συσκευασίες)(στην ίδια τιμή και άλλες επιλεγμένες συσκευασίες)

Δημητριακά granola 
NUTRI VALLEY 
dark chocolate 

χ. γλουτένη 320γρ.

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 2,10€

1,05€
Νιφάδες βρώμης 

BONA VITA 
500γρ.

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 2,10€
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ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 13,25€

2,65€
ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 20,09€

2,35€

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 11,54€

4,50€
ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 17,58€

2,25€

Σοκολάτα KINDER 
χ. γλουτένη 200γρ. 

KINDER delice 
39γρ. 10τεμ.

Μπισκότα KINDER cards 
με επικάλυψη σοκολάτας 

128γρ.

Γκοφρέτες KINDER 
bueno white 3x39γρ.

KINDER 
έκπληξη joy 

20γρ. 

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 54,50€

Super Τιμή!

1,09€

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 17,63€

Super Τιμή!

3,79€

Γκοφρέτες KINDER 
bueno 5x43γρ.

ΤΙΜΗ / ΛΙΤΡΟ: 9,07€

6,80€
ΤΙΜΗ / ΛΙΤΡΟ: 8,60€

6,45€

(στην ίδια τιμή και άλλες επιλεγμένες συσκευασίες) (στην ίδια τιμή και άλλες επιλεγμένες συσκευασίες)

Κρασί κόκκινο 
Merlot - Καλαβρυτινό 
ΔΥΟ ΔΕΝΤΡΑ 
750ml

ΤΙΜΗ / ΛΙΤΡΟ: 2€

Super Τιμή!

0,50€
TO TEM.

Φυσικός παιδικός χυμός 
ΝUTRI VALLEY 250ml

• Peppa pig μήλο-πορτοκάλι-ροδάκινο-βερίκοκο 
• Peppa pig φράουλα-μήλο-σταφύλι

• Minions exotic 9φρούτα

THE LOCALS COCKTAILS 
κουτί 4x250ml

• Gin silent muse
• Vodka mandras

 • Vodka pornstar martini

Κρασί λευκό 
Ασύρτικο & 
Μαλαγουζιά 
ΔΥΟ ΔΕΝΤΡΑ 
750ml

(στην ίδια τιμή και άλλες επιλεγμένες συσκευασίες)(στην ίδια τιμή και άλλες επιλεγμένες συσκευασίες)

ΤΙΜΗ / ΛΙΤΡΟ: 9,07€

80€

αλαβρυτινό 

(στην ίδια τιμή και άλλες επιλεγμένες συσκευασίες)

Super Τιμή!

6,95€
Η ΣΥΣΚ.

(στην ίδια τιμή και άλλες επιλεγμένες συσκευασίες)

ΤΙΜΗ / ΛΙΤΡΟ: 10,73€

8,05€

Κρασί λευκό 
Ορεινός Ήλιος 
ΚΤΗΜΑ ΣΕΜΕΛΗ 
750ml

€
ΤΙΜΗ / ΛΙΤΡΟ: 3,55€

2,66€

Κρασί λευκό ξηρό 
Σαββατιανό 
ΑΟΣ ΝΕΜΕΑΣ 
750ml

€
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ΤΙΜΗ / ΛΙΤΡΟ: 31€

15,50€
ΤΙΜΗ / ΛΙΤΡΟ: 15€

10,50€

ΤΙΜΗ / ΛΙΤΡΟ: 3,87€

2,90€
ΤΙΜΗ / ΛΙΤΡΟ: 2,33€

3,50€

ΤΙΜΗ / ΛΙΤΡΟ: 16,60€

4,98€
ΤΙΜΗ / ΛΙΤΡΟ: 46,50€

4,65€

(στην ίδια τιμή και άλλες επιλεγμένες συσκευασίες)

1,10€ 0,75€

18,90€
Λικέρ μαστίχας 

MASTIC TEARS 
500ml

Ούζο ΜΙΝΙ 
700ml

Κρασί ροζέ 
ημίξηρο pink 
ΑΟΣ ΝΕΜΕΑΣ 
1,5λίτ.

Βότκα pure 
DIVINE 1λίτ.

Γάντια VILEDA 
universal μικρά, 
μεσαία, μεγάλα 

Φαγητοδοχείο safety 
ΚΥΚΛΩΨ μεγάλο 

1,35λίτ.

Κρασί ροζέ ημίξηρο 
Aγιωργίτικο 
ΑΟΣ ΝΕΜΕΑΣ 
750ml

ΤΙΜΗ / ΛΙΤΡΟ: 2,33€

50€

Super Τιμή!

1,28€
ΤΟ ΤΕΜ.

3,05€
ΤΟ ΤΕΜ.

Φαγητοδοχείο safety 
ΚΥΚΛΩΨ μικρό 

500ml

Αποσμητικό BOROTALCO 
• roll on original 50ml

• σπρέι invisible 150ml

ΤΙΜΗ / ΛΙΤΡΟ: 61€ ΤΙΜΗ / ΛΙΤΡΟ: 20,33€

Αποσμητικό σπρέι 
NOXZEMA memories 

150ml (1+1 δώρο)

Αποσμητικό 
roll on NOXZEMA 

classic 50ml 
(1+1 δώρο)

ΤΙΜΗ / ΛΙΤΡΟ: 61€

• σπρέι invisible 150ml

ΤΙΜΗ / ΛΙΤΡΟ: 20,33€

ΤΙΜΗ / ΛΙΤΡΟ: 8,27€

6,20€

Κρασί ροζέ 
Mοσχοφίλερο-
Granache 
ΔΥΟ ΔΕΝΤΡΑ 
750ml

ΤΙΜΗ / ΛΙΤΡΟ: 8,27€

20€
ΤΙΜΗ / ΛΙΤΡΟ: 11,33€

8,50€

Κρασί κόκκινο 
Ορεινός Ήλιος 
ΚΤΗΜΑ ΣΕΜΕΛΗ 
750ml

ΤΙΜΗ / ΛΙΤΡΟ: 11,33€

50€

ΚΤΗΜΑ ΣΕΜΕΛΗ 
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(στην ίδια τιμή και άλλες επιλεγμένες συσκευασίες)

(στην ίδια τιμή και άλλες επιλεγμένες συσκευασίες)

(στην ίδια τιμή και άλλες επιλεγμένες συσκευασίες)

ΤΙΜΗ / ΛΙΤΡΟ: 7,48€

Super Τιμή!

2,99€
ΤΟ ΤΕΜ.

ΤΙΜΗ / ΛΙΤΡΟ: 2,79€

Super Τιμή!

4,19€
ΤΟ ΣΕΤ

Super Τιμή!

1,85€
Η ΣΥΣΚ.

Super Τιμή!

12,95€

Super Τιμή!

5,80€
Η ΣΥΣΚ.

2,65€
Η ΣΥΣΚ.

Ξυριστική μηχανή 
GILLETTE fusion 

+2 αντ/κά

ΤΙΜΗ / ΤΕΜ.: 
0,09€

ΤΙΜΗ / ΤΕΜ.: 
0,11€

ΤΙΜΗ / ΤΕΜ.: 
0,23€

ΤΙΜΗ / ΤΕΜ.: 
0,97€

ΤΙΜΗ / ΤΕΜ.: 
1,16€

ΤΙΜΗ / ΤΕΜ.: 
0,31€ΤΙΜΗ / ΤΕΜ.: 

0,26€

Σαμπουάν 
ΤΙΜΟΤΕΙ 400ml

• pure πράσινο τσάι
• precious oils 

• χαμομήλι

Σερβιέτες 
ALWAYS ultra 

• plus long 8τεμ. 
• night 7τεμ.

 • secure night 6τεμ.

Αφρόλουτρο VIDAL 
750ml (1+1 δώρο)

• white musk
• argan oil 

• almond & karite 

Αφρός ξυρίσματος 
GILLETTE classic regular, 

sensitive 200ml

Σερβιετάκια ALWAYS 
• fresh & protect 

normal fresh 30τεμ.
• fresh & protect 

normal 30τεμ.
• extra protect 

long plus 24τεμ .

ΤΙΜΗ / ΛΙΤΡΟ: 16€

3,20€
ΤΟ ΤΕΜ.

ΤΙΜΗ / ΤΕΜ.: ΤΙΜΗ / ΤΕΜ.: 

(στην ίδια τιμή και άλλες επιλεγμένες συσκευασίες)(στην ίδια τιμή και άλλες επιλεγμένες συσκευασίες)(στην ίδια τιμή και άλλες επιλεγμένες συσκευασίες)(στην ίδια τιμή και άλλες επιλεγμένες συσκευασίες)(στην ίδια τιμή και άλλες επιλεγμένες συσκευασίες)(στην ίδια τιμή και άλλες επιλεγμένες συσκευασίες)

ΤΙΜΗ / ΛΙΤΡΟ: 7,48€

(στην ίδια τιμή και άλλες επιλεγμένες συσκευασίες)(στην ίδια τιμή και άλλες επιλεγμένες συσκευασίες)(στην ίδια τιμή και άλλες επιλεγμένες συσκευασίες)

ΤΙΜΗ / ΤΕΜ.: 

ΤΙΜΗ / ΤΕΜ.: ΤΙΜΗ / ΤΕΜ.: 

ΤΙΜΗ / ΤΕΜ.: 1,45€

5,80€

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 12,50€

2,20€
ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 7,52€

1,15€

(στην ίδια τιμή και άλλες επιλεγμένες συσκευασίες) (στην ίδια τιμή και άλλες επιλεγμένες συσκευασίες)

(στην ίδια τιμή και άλλες επιλεγμένες συσκευασίες)

Ξυριστική μηχανή 
GILLETTE Venus spa 

breeze + 2 αντ/κά

Χαρτοπετσέτες SOFTEX 
giga λευκές 153γρ.

90φ. +10φ. δώρο 

Ξυραφάκια μιας χρήσης 
GILLETTE blue 3 

• smooth 6τεμ. (4+2 δώρο)
• sensitive 5τεμ. (4+1 δώρο)

Μωρομάντηλα 
PEPPΑ PIG aloe vera 

64τεμ. (2+1 δώρο)

Ξυραφάκια μιας 
χρήσης GILLETTE 

Venus 3 simply 4τεμ.

Χαρτομάντηλα 
ZEWA softis 

menthol 176γρ. 8τεμ. 
(6+2 δώρο) 

9,95€

ΤΙΜΗ / ΤΕΜ.: 0,01€

Super Τιμή!

2,50€

ΤΙΜΗ / ΤΕΜ.: ΤΙΜΗ / ΤΕΜ.: 
1,16€
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(στην ίδια τιμή και άλλες επιλεγμένες συσκευασίες)

ΤΙΜΗ / ΤΕΜ.: 0,04€

1,85€
Η ΣΥΣΚ. Υγρομάντηλα ZEWA 42τεμ.

• sensitive
• natural camomile 

• almond milk 

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 6,73€

Super Τιμή!

4,90€
Η ΣΥΣΚ.

ΤΙΜΗ / ΛΙΤΡΟ: 5,38€

Super Τιμή!

3,50€

Χαρτί υγείας ZEWA deluxe peach, 
camomile 3φ. 728γρ. 8τεμ.

1,55€
ΤΟ ΤΕΜ.

ΤΙΜΗ / ΤΕΜ.: 0,15€

2,20€

ΤΙΜΗ / ΛΙΤΡΟ: 2,60€

1,95€

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 7€

1,75€

ΤΙΜΗ / ΛΙΤΡΟ: 6,70€

3,35€
ΤΙΜΗ / ΛΙΤΡΟ: 5,97€

4,48€

Καθαριστικό 
κατά των αλάτων 
VIAKAL κλασικό, ξύδι 
σπρέι 750ml

Δεσμευτής 
χρώματος & βρωμιάς 

DR. BECKMANN 
new generation 15φ.

Κρέμα γενικού 
καθαρισμού 

BIONOL 250γρ.

Καθαριστικό 
κατά των αλάτων 
VIAKAL fresh
 500ml

Καθαριστικό 
κατά των αλάτων 
VIAKAL μπάνιο 3σε1 
σπρέι 750ml

Σκόνη καθαρισμού 
ROLI πεύκο, λεμόνι 

500γρ.

Yγρό καθαριστικό 
πατώματος ROLI 
X-press 1λίτ. 
τα 250ml δώρο
• cherry blossoms
• lavender fields

Υγρό τζαμιών 
ROLI X-press 500ml 

+250ml δώρο

Λιποκαθαριστής 
κουζίνας 

OVERLAY express 
λεμόνι 650ml

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 2,70€

1,35€
ΤΟ ΤΕΜ.

ΤΙΜΗ / ΛΙΤΡΟ: 5,53€

4,15€
ΤΟ ΤΕΜ.

camomile 3φ. 728γρ. 8τεμ.

ΤΙΜΗ / ΛΙΤΡΟ: 2,60€

(στην ίδια τιμή και άλλες επιλεγμένες συσκευασίες)

VIAKAL κλασικό, ξύδι 

ΤΙΜΗ / ΛΙΤΡΟ: 5,53€

€

55€

Yγρό καθαριστικό 
πατώματος ROLI 

τα 250ml δώρο
• cherry blossoms
• lavender fields

express aug-sept 2024 EXTRA.indd   14express aug-sept 2024 EXTRA.indd   14 9/8/24   12:24 PM9/8/24   12:24 PM



15

ΤΙΜΗ / ΜΕΖ.: 0,17€

6,20€

Υγρό πλυντηρίου ρούχων 
OMINO BIANCO 
αφρός Μασσαλίας 
37μεζ. 1480ml

Κάψουλες πλυντηρίου
ρούχων ARIEL all in 1 12τεμ.

• extra clean 308γρ.
• fiber care 302γρ.

ΤΙΜΗ / ΜΕΖ.: 0,11€

Super Τιμή!

4,90€
ΤΟ ΤΕΜ.

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 4,33€

Super Τιμή!

1,95€

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 1,68€

Super Τιμή!

0,68€
ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 1,34€

1,68€
ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 3,60€

1,08€

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 3,78€

3,40€
Υγρό 

πλυντηρίου ρούχων 
ESSEX multi, touch, 

one 45μεζ. 2,25λίτ.

Σκόνη για πλύσιμο 
στο χέρι 

TIDE zk 450γρ.

Σκυλοτροφή ΜIGLIOR
βοδινό 1250γρ.

Γατοτροφή ΜIGLIOR 
βοδινό 405γρ.

Σκυλοτροφή ΜIGLIOR 
βοδινό-καρότα 300γρ.

Σκόνη για πλύσιμο 
στο χέρι 

TIDE zk 900γρ.

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 5,50€

0,55€
ΤΟ ΤΕΜ.

ΤΙΜΗ / ΚΙΛΟ: 7,06€

0,60€
ΤΟ ΤΕΜ.

ΤΙΜΗ / ΤΕΜ.: 0,76€

9,10€
Η ΣΥΣΚ.

Γατοτροφή για στειρωμένες 
γάτες ΜIGLIOR 85γρ.

• σολομός
• κοτόπουλο-γαλοπούλα-

λαχανικά

Γατοτροφή ΜIGLIOR 100γρ.
• αρνί-συκώτι 

• μοσχάρι καρδιά
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Φροντίζουμε για την επάρκεια αποθεμάτων στα προϊόντα προσφοράς αλλά ορισμένα μπορεί να εξαντληθούν 
πιο σύντομα. 
Στην αναγραφόμενη τιμή με sticker έχει ήδη αφαιρεθεί η αντίστοιχη αξία. 
Τα express market δεν ευθύνονται για τυχόν τυπογραφικά λάθη και λανθασμένες φωτογραφίες στο έντυπο αυτό.

Σκεφτείτε το περιβάλλον. Ρίχνετε σε κάδους ανακύκλωσης τα προϊόντα από χαρτί, μετά τη χρήση τους.

Διορθωτική 
ταινία 
LUNA 

OFFICE 
5mmx10m 

Ξύστρες 
μεταλλικές 

2τεμ.

ΤΙΜΗ / ΤΕΜ.: 0,75€

1,49€

ΤΙΜΗ / ΤΕΜ.: 0,18€

1,80€
ΤΙΜΗ / ΤΕΜ.: 0,14€

1,62€
ΤΙΜΗ / ΤΕΜ.: 0,20€

2,43€

ΤΙΜΗ / ΤΕΜ.: 0,03€

3,39€

ΤΙΜΗ / ΤΕΜ.: 0,25€

2,99€

ΤΙΜΗ / ΤΕΜ.: 0,72€

1,43€
Γόμα FACTIS

μικρή πράσινη 
2τεμ. 1,79€

0,92€ 1,13€

3,46€

3,21€

Στυλό 
διαρκείας 

SUN 
RAINBOW 

μπλε 10τεμ.

Μπλοκ ριγέ 
EASY NOTES 
No3 10,5x18εκ. 

50φ. 

Μαρκαδόροι 
THE LITTLIES

λεπτοί 12τεμ. 

Μπλοκ ριγέ 
EASY NOTES 
No4 11,5x19,5εκ. 

50φ.

Μολύβια 
THE LITTLIES 

ΗΒ2 με γόμα 
12τεμ. 

Βάση σελοτέιπ 
με ταινία 

SCOTCH 
cool colours 

19mmx19m 
σε διάφορα 

χρώματα

Ξυλομπογιές 
THE LITTLIES 

wood free xl 
12τεμ.

Αυτοκόλλητες 
σημειώσεις 

κύβος 
POST IT mini 
51mmx51mm

Διαφανής 
ζελατίνα 

PREMIUM
Α4 100τεμ.
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